
Turmas Nível I
Agrup./Escolas 

Prioritárias Formador data início/fim Periodicidade regime Modalidade Público alvo  Local - Sessões presenciais 

Capacitação Digital de Docentes Nível 1 T22/ 2 Concelho de Palmela Palmela Rui 
Nascimento 12/10/2022 a 07/12/2022 quarta-feira// 

18:30 - 21:30 Oficina de Formação/ b-learning Professores dos Ensinos Básico, Secundário e 
Professores de Educação Especial Escola secundária de Palmela

Capacitação Digital de Docentes Nível 1 T22/ 4 Concelho de Sesimbra e Azeitão Sesimbra e Azeitão Natália 
Farinha 06/10/2022 a 13/12/2022

Quinta-feira e 
terça-feira // 
18:45 - 21:45

Oficina de Formação/ b-learning Professores dos Ensinos Básico, Secundário e 
Professores de Educação Especial

Agrupamento de Escolas Michele 
Giacometti

Capacitação Digital de Docentes Nível 1 T22/ 5 Concelho de Setúbal Setúbal Eduarda 
Ferreira 03/10/2022 a 05/12/2022 Segunda-feira  

//18:45-21:45 Oficina de Formação/ b-learning Professores dos Ensinos Básico, Secundário e 
Professores de Educação Especial

Agrupamento de Escolas Sebastião 
da Gama

Capacitação Digital de Docentes Nível 1 T22/ 6 Concelho de Setúbal Setúbal Nuno Lemos 04/10/2022 a 13/12/2022
Terças-feira e 
quarta feira 

//18:45-21:45
Oficina de Formação/ b-learning Professores dos Ensinos Básico, Secundário e 

Professores de Educação Especial
Agrupamento de Escolas Sebastião 

da Gama

Turmas Nível 2
Agrup./Escolas 

Prioritárias Formador data início/fim Periodicidade regime Modalidade Público alvo  Local - Sessões presenciais 

Capacitação Digital de Docentes Nível 2 T22/ 1 - Concelho de Sesimbra e 
Azeitão Sesimbra Ana Costa 12/10/2022 a 26/11/2022

quarta-feira// 
18:30 - 21:30  

Sábado 09:00 - 
13:00

Oficina de Formação/ b-learning Professores dos Ensinos Básico, Secundário e 
Professores de Educação Especial Agrupamento de Escolas de Azeitão

Capacitação Digital de Docentes Nível 2 T22/ 2- Concelhos de Palmela e 
Setúbal Palmela e Setúbal Margarida 

Chaves 03/10/2022 a 28/11/2022 Segunda-feira  
//18:45-21:45 Oficina de Formação/ b-learning Professores dos Ensinos Básico, Secundário e 

Professores de Educação Especial Escola Secundária de Palmela 

Capacitação Digital de Docentes Nível 2 T22/ 3- Concelho de Sesimbra e 
Azeitão Sesimbra Ana Chambel 04/10/2022 a 29/11/2022 Terça-feira  

//18:45-21:45 Oficina de Formação/ b-learning Professores dos Ensinos Básico, Secundário e 
Professores de Educação Especial

Agrupamento de Escolas de 
Sampaio

Capacitação Digital de Docentes Nível 2 T22/ 11 - Concelho de Sesimbra e 
Azeitão  Sesimbra Armindo 

Serra 04/10/2022 a 06/12/2022 Terça-feira  
//18:45-21:45 Oficina de Formação/ b-learning Professores dos Ensinos Básico, Secundário e 

Professores de Educação Especial
Agrupamento de Escolas da Boa 

Água

Capacitação Digital de Docentes Nível 2 T22/ 12 Concelho de Setúbal  Setúbal Armindo 
Serra 29/09/2022 a 02/12/2022 Quinta-feira  

//18:45-21:45 Oficina de Formação/ b-learning Professores dos Ensinos Básico, Secundário e 
Professores de Educação Especial

Agrupamento de Escolas Lima de 
Freitas

Capacitação Digital de Docentes Nível 2 T22/ 13 - Concelho de Palmela  Palmela Helena 
Capela 06/10/2022 a 07/12/2022

quarta-feira e 
quinta feira// 
18:30 - 21:30

Oficina de Formação/ b-learning Professores dos Ensinos Básico, Secundário e 
Professores de Educação Especial Escola Secundária de Palmela 

Capacitação Digital de Docentes Nível 2 T22/ 14 - Concelho de Palmela Palmela Paula Paixão 
Melo 12/10/2022a 07/12/2022 quarta-feira// 

18:30 - 21:30 Oficina de Formação/ b-learning Professores dos Ensinos Básico, Secundário e 
Professores de Educação Especial Escola Secundária do Pinhal Novo

Capacitação Digital de Docentes Nível 2 T22/ 15 - Concelho de Setúbal  Setúbal Paula Paixão 
Melo 04/10/2022 a 06/12/2022 terça-feira// 18:30 

- 21:30 Oficina de Formação/ b-learning Professores dos Ensinos Básico, Secundário e 
Professores de Educação Especial

Agrupamento de Escolas Lima de 
Freitas

Capacitação Digital de Docentes Nível 2 T22/ 16-  Concelho de Setúbal  Setúbal Carlos Cunha 08/10/2022 a 29/11/2022

quinta-feira// 
18:30 - 21:30  

Sábado 09:00 - 
13:00

Oficina de Formação/ b-learning Professores dos Ensinos Básico, Secundário e 
Professores de Educação Especial

Agrupamento de Escolas Lima de 
Freitas

Capacitação Digital de Docentes Nível 2 T22/ 17 - Concelho de Setúbal  Setúbal Nuno Lemos 05/10/2022 a 14/12/2022
Terças-feira e 
quarta feira 

//18:45-21:45
Oficina de Formação/ b-learning Professores dos Ensinos Básico, Secundário e 

Professores de Educação Especial
Agrupamento de Escolas Sebastião 

da Gama

Turmas Nível 3
Agrup./Escolas 

Prioritárias Formador data início/fim Periodicidade regime Modalidade Público alvo  Local - Sessões presenciais 

Capacitação Digital de Docentes Nível 3 T22/ 2 - Palmela , Sesimbra e Setúbal 3 concelhos Nuno 
Godinho 12/10/2022 a 14/12/2022 Quarta-feira // 

18:00 - 21:00 Oficina de Formação/ b-learning Professores dos Ensinos Básico, Secundário e 
Professores de Educação Especial Escola Secundária do Pinhal Novo

Capacitação Digital de Docentes Nível 3 T22/ 3 - Palmela Sesimbra e Setúbal 3 concelhos Fátima 
Campos 03/10/2022 a 28/11/2022 Segunda-feira  

//18:45-21:45 Oficina de Formação/ b-learning Professores dos Ensinos Básico, Secundário e 
Professores de Educação Especial

Agrupamento de Escolas Lima de 
Freitas

Outras Ofertas Formativas
Agrup./Escolas 

Prioritárias Formador data início/fim Periodicidade regime Modalidade Público alvo  Local - Sessões presenciais 

Capacitação digital de docentes da Educação Pré Escolar T22/2
3 concelhos Fátima Campos 07/10/2022 a 02/12/2022

Sexta-feira //18:45 - 
21:45

Oficina de Formação/ Presencial Educadores de Infância (Grupo 100) Agrupamento de Escolas Lima de Freitas

Oficina de produção de instrumentos de avaliação para falantes de PLNM – 1.º 
e 2.º Ciclos

Setúbal, Sesimbra e 
Palmela

Tiago Machete 04/10/2022 a 29/11/2022
Terça-feira  //18:45-

21:45
Oficina de Formação/ Presencial Professores dos grupos 110, 200, 210 e 220 Agrupamento de Escolas Luía Todi

Acompanhamento e Monitorização dos Planos de Ação para o 
Desenvolvimento Digital das Escolas (PADDE) T1

Setúbal
Eduarda 
Ferreira 

11/10/2022 a 13/12/2022
Terças Feiras / 18,00 

h - 21,00 h 
Curso / b-learning

Educadores de Infância, Professores dos Ensinos Básico e 
Secundário e Professores de Educação Especial

   A Distância 

Acompanhamento e Monitorização dos Planos de Ação para o 
Desenvolvimento Digital das Escolas (PADDE) T2

Palmela e Sesimbra
Eduarda 
Ferreira 

13/10/2022 a 14/12/2022
Quintas Feiras / 18,00 

h - 21,00 h 
Curso / b-learning

Educadores de Infância, Professores dos Ensinos Básico e 
Secundário e Professores de Educação Especial

  A Distância 

Avaliação das Aprendizagens
Agrup./Escolas 

Prioritárias Formador data início/fim Periodicidade regime Modalidade Público alvo  Local - Sessões presenciais 

Para uma Fundamentação e Melhoria das Práticas de Avaliação Pedagógica: 
Projetos de Intervenção nos Domínios do Ensino e da Avaliação -Setúbal

Concelho de Setúbal

António Pedro 
Duarte e 
Raquel 

Monteiro

13/10/2022 a 13/12/2022
Terças-feira e quinta 
feira //18:30-21:30

Oficina de Formação/ Presencial
Educadores de Infância, Professores dos Ensinos Básico e 

Secundário e Professores de Educação Especial
Agrupamento de Escolas Sebastião da 

Gama

Para uma Fundamentação e Melhoria das Práticas de Avaliação Pedagógica: 
Projetos de Intervenção nos Domínios do Ensino e da Avaliação - Sesimbra

Concelho de Sesimbra
Ana Rita 
Correia

11/10/2022 a 13/12/2022
Terça-feira  //18:30-

21:30
Oficina de Formação/ Presencial

Educadores de Infância, Professores dos Ensinos Básico e 
Secundário e Professores de Educação Especial

Agrupamento de Escolas da Boa Água

Para uma Fundamentação e Melhoria das Práticas de Avaliação Pedagógica: 
Projetos de Intervenção nos Domínios do Ensino e da Avaliação - Palmela

Concelho de Palmela
António Pedro 
Duarte e Ana 
Rita Correia

17/10/2022 a 13/12/2022
segunda-feira e 

quarta-feira //18:30 - 
21:30

Oficina de Formação/ Presencial
Educadores de Infância, Professores dos Ensinos Básico e 

Secundário e Professores de Educação Especial
 Escolas Secundária de Palmela 

Aprendizagens essenciais de Matemática
Agrup./Escolas 

Prioritárias Formador data início/fim Periodicidade regime Modalidade Público alvo  Local - Sessões presenciais 

Aprendizagens essenciais de Matemática para o 2.º ciclo do Ensino Básico T1

Setúbal, Sesimbra e 
Palmela

Teresa Ramos 28/09/2022 a 15/03/2023
quarta-feira// 18:30 - 

21:00
Oficina de Formação/ Presencial Professores do grupo de recrutamento 230    Agrupamento de Escolas da Boa àgua 

Aprendizagens essenciais de Matemática para o 2.º ciclo do Ensino Básico T2

Setúbal, Sesimbra e 
Palmela

Teresa Ramos 04/10/2022 a 22/03/2023
Terça-feira e quarta-
feira //18:30 - 21:30

Oficina de Formação/ Presencial Professores do grupo de recrutamento 230    Agrupamento de Escolas Lima de Freitas

Aprendizagens essenciais de Matemática para o 1.º ciclo do Ensino Básico T1

Setúbal, Sesimbra e 
Palmela

Célia Mestre 27/09/2022 a 28/02/2023
Terças-feira //18:30 - 

21:00
Oficina de Formação/ Presencial Professores do grupo de recrutamento 110

 Agrupamento de Escolas Sebastião da 
Gama 

Aprendizagens essenciais de Matemática para o 3.º ciclo do Ensino Básico T1 

Setúbal, Sesimbra e 
Palmela

Paulo Dias 27/09/2022 a 28/02/2023
Terças-feira e sexta 
feira //17:00 - 19:30

Oficina de Formação/ Presencial Professores do grupo de recrutamento 500  Escola Secundária de Palmela

Aprendizagens essenciais de Matemática para o 3.º ciclo do Ensino Básico T2

Setúbal, Sesimbra e 
Palmela

Paulo Dias 04/10/2022 a 01/03/2023
Terças-feira e quarta-
feira //17:00 - 19:30

Oficina de Formação/ Presencial Professores do grupo de recrutamento 500 Agrupamento de Escolas Quinta do Conde

Aprendizagens essenciais de Matemática para o 3.º ciclo do Ensino Básico T3

Setúbal, Sesimbra e 
Palmela

Carlos Carvalho 29/09/2022 a 02/03/2023
Quinta-feira //18:30 - 

21:00
Oficina de Formação/ Presencial Professores do grupo de recrutamento 500

Agrupamento de Escolas Sebastião da 
Gama

Aprendizagens essenciais de Matemática para o 1.º ciclo do Ensino Básico T2 CFOS e CFAE-
Barreiro/Moita

Célia Mestre 28/09/2022 a 08/03/2023
Quarta-feira //18:30 - 

21:00
Oficina de Formação/ Presencial Professores do grupo de recrutamento 110 Agrupamento de Escolas da Moita


